
セッションアンケート

この度、セッションにご協力いただき誠にありがとうございました。

4回のセッシ∃ンを通 して感じた下記の項目について、ご意見をお間かせ<ださい。

1、 セッションを受けた感想について、該当するものにチェックを入れてください。

□大変満足している  面茜足している  □普通  □満足していない

2、 1の理由について教えて下さい。
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3、 身体の変化について、体感することはできましたか ?該当するものにチェックを入れて<ださい。
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4、 3の詳細についてお教えて<ださい。
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5、 セッシ∃ン全体を通しての印象や気になつた点など教えて下さい。
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アンケー トは以上です。 ご協力あ りが とうございました。


